
 

 

  

  

 

朝晩の寒さも日に日に増し、冬の季節となりました。子どもたちは寒さに元気もりもりで楽し

んでいます。１１月は１年の中でも散歩に出かけるには一番いい季節でした。色とりどりの落ち

葉や、どんぐりや松ぼっくり拾いをして「ママやパパにプレゼントするんだ。」と言って大事そ

うにマイバッグにしまっている姿はとてもかわいらしいです。 

先日、地域の方から「公園でどんな遊びをしたらいいのでしょうか」と言う質問を受けました。

いろいろ聞きたいなと思う保護者の方もたくさんいらっしゃると思いますので、ぜひ「公園であ

そぼう」にいらっしゃって、一緒に遊んでみませんか？園の子どもたちが話しかけたり、職員が

お話しながらママの相談に乗ったり、気分転換になってくれるとよいかなと思っています。 

そして、今月も「おうちにおいで」（ベビーマッサージで親子リラックスタイム）を開催しま

す。限定３組のゆったりとした中でおこないますので、ご参加をお待ちしております。下記詳細

をご確認の上お電話でお申し込みください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆社会福祉法人揺籃会わかくさのおうち◆   

住所：〒194-0011 東京都町田市成瀬が丘 2-23-14 

TEL : 042-812-4394    HP：https://wakakusa-ouchi.jimdofree.com/ 
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社会福祉法人揺籃会  

わかくさのおうち 

園長 西澤美代子 
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・１２月 日（）成瀬が丘児童公園   ① 

10 時１０分頃〜 

★１２月生まれのお誕生日のお友だちがいましたら、お声掛け 

ください。みんなでお祝いします（カードプレゼントあり） 

★申し込みは必要ありません 

★雨天中止 ★急な時間変更あり  

 

        

 

〜手遊び・体操 保育園の遊びを楽しもう〜 
 

成瀬駅 

わかくさのおうち 

① 
② 

 

公園の地図 

おうちにおいで 『ベビーマッサージで親子リラックスタイ

ム』 

１２月  日（  ） １０：００～１０：４５ 限定３組の募集です。 

・首が座ってから概ね、１歳までのお子さんと保護者１名 

・バスタオル・水分補給をご持参ください。 

・動きやすい服装（スカート不可） 

★下記番号にお電話でお申し込みください 

【電話】０４２－８１２―４３９４（９時から１７時まで） 

 

（実施の可否は当日朝お電話で問い合わせ下さい） 

 


