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『保護者の皆様からの声』～ここでは皆さんのご質問、ご感想をお伝えします～ 

◎保育園に関することで気づいたことや、ご意見・ご要望等ありましたら、 

メッセージ BOX（通用門施錠ボタン横）の赤いポストにお知らせください。 

勿論、クラスノートや送迎時等、日々の言葉を交わしている担当を通じて 

お知らせいただいても構いません。詳しくは「保育園生活のしおり P17」 

にご紹介しています。常時ご覧いただき、お声をお聞かせください。 

 

園長 江口 紀江 

今年も、元気にこいのぼりが泳ぎました。桜や花々、たくさんの「えがお」に

囲まれたわかくさの園庭で「入園の集い」を行いました。今年度は、4月 3 日（月）

に実施。園庭を貸し切り、全園児の拍手の中、新入園児をお迎えしました。 

本町田わかくさ保育園 進級組 57 名、新入園児 19 名が仲間入りし 76 名でスタートいたします。 

今年も賑やかな『わかくさ仲間』が増え、大変楽しみです。本町田わかくさ保育園は、今年度で 10 年

目を迎えます。どんな「えがお」がみられる 1年になるでしょうか。どうぞ、よろしくお願いします。 

 

＊保育理念「地域のえがお・安心」 保育園の子どもたち、保護者の方々、地域に住む全ての方々

の笑顔を大切に、そして『本町田わかくさ保育園』が、誰もが安心できる場所であるよう、職員一同で 

取り組んで参ります。 

＊保育目標「丈夫でたくましい体と心を作っていきましょう」 

      「自主性、創造性のある子を育てていきましょう」 

      「人が大好きなあたたかい子を育てていきましょう」 

上記の目標 すべてには、保護者と保育園が共にお子さんの成長を支え合い、 

共に喜び合い「育てていきましょう」という、願いと希望を込めた「メッセージ」となっています。 

 

新型コロナ感染症は完全に終えられていませんが、子どもたちの「大きくなろう」とする力・「やっ

てみたい！挑戦したい気持ち」は誰にも止められません。これから、更に成長していく大切な毎日を 

「ご家庭と保育園の生活」が、お子さんにとって健やかな成長へと繋がるよう、園としては「安心・安

全に」過ごせる環境を整えることを心がける事を心がけ、お子さん一人ひとりしっかり受け止めていき

たいと考えています。お子様を預かっている施設だからこそ、時には安全を守る為に保護者皆さんの協

力をかり、安全を強化しなければならない時があります。その際は、どうぞ、力を合わせて子どもたち

を共に整え、守っていただきたくお願い致します。 

初めて集団生活へ預ける保護者の方もいるでしょう。不安でいっぱいなこともあると思います。 

いつでも、職員へお声かけください。話し合っていきましょう。 

職員一同、子どもたちの成長を共に喜び合いたいと思います。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

わたしはよみがえりです。いのちです。わたしを信じる者は 

死んでも生きるのです。 ヨハネの福音書 １１章２５節 

イエス様の復活を記念するイースターです。イエス様は私たちの罪のために十字架にかかられましたが、三日目

によみがえられました。復活は冬枯れの枝に緑が戻るように大きな希望です。 

また信じる者に与えられる死後の復活は、すべてにまさる希望です。新学期神様を見上げて歩みましょう。 

 

 
わかくさ大家族 76 名 揃いました！ 

4 月の聖句 

～保育理念～ 

地域の笑顔・安心 
～保育目標～ 

・丈夫でたくましい体と心を作っていきましょう 

・自主性、創造性のある子を育てていきましょう 

・人が大好きなあたたかい子を育てていきましょう 

ご意見承り係 
櫻井 優一  

本町田わかくさ保育園 園だより 

   ゆ り か ご 
2023 年 4 月号 



 

 

 

 

             新入、進級おめでとう 

 キッチンでは３月より調理員１名が新しく加わり、４名が交代で給食を作っています。 

給食では子ども達に１日必要な栄養価の１～２歳児は５０％以上、３～５歳児では４０％以上程度が 

摂取できるように日々、計画しています。配慮が必要なお子さんには除去食や刻み食等の提供もしてい

ます。午後のおやつは、できるだけ手作りのものを提供できるように計画しており、またアレルギーの

子ども達も除去のない子ども達と同じメニューが食べられるように食材を厳選して調理したおやつも 

たくさん計画しています。 

●月～金曜日までは、ひかりクラス前のテラスにて『給食の実物展示』を行っています。 

上段の左が乳児【1・2歳児】の朝のおやつ、右が幼児【3・4・5 歳児】の午後のおやつ、 

中段が【1歳児】まんま組の子ども達が喫食している昼食 

下段が【4歳児】ひかり組の子ども達が喫食している昼食  の展示となっています。 

栄養価は献立表の右端の欄に記載がありますのでご参考にしてください。 

 

また、給食に関することについてのご意見、ご相談や給食レシピ等も、随時、受け付けておりますの

で、お気軽にお声がけください。子ども達に安全で愛情いっぱいの給食を、今年も提供していきますの

でよろしくお願いいたします。 

 

 

食育・アレルギー担当 

栄養士 土井 香奈 

 

～入園・進級おめでとうございます～ 

新生活のスタートです！生活リズムに慣れるまでは環境の変化によって心身の疲れや緊張が出てく

るかと思います。無理せず、体調管理に気を付けて過ごしましょう。当園の『登園時の健康観察・受け

入れ基準』にもよく目を通して頂き、ご理解、ご協力をよろしくお願い致します。 

【感染症予防の為の健康観察カード】は、4月のみ実施していただきます。５月より健康観察カードの

記入は終了しますが、健康観察は変わりなくしていただき、気になる事があった場合は必ず職員にお伝

えください。１年間元気に過ごしましょう！ 

 

保健衛生・安全対策担当 

主任 今村 香代 

～内科健診のお知らせ～ 

    日時：4 月 1２日（水）14：30～ 

園医の【やすだこどもクリニック】 

保田由喜治先生が健診に来てくださいます。 

出来るだけお休みせず、受けて頂くよう 

お願いします。（当日お休みされた方は後日 

個別に受診して頂くようになります。） 

髪の長いお子さんは、健診しやすいように 

二つ結び等、ご家庭でまとめてくださるよう 

お願いします。また、園医への質問や、 

たずねたい事がありましたら、ノートにて 

お知らせください。 

 

お ね が い 

『保育園生活のしおり～Ｐ37～』にも記載 

されていますが、原則としてお薬はお預かり 

していません。内容をよくお読みの上、ご理解 

よろしくお願いします。園の常備薬として、 

虫刺され・かゆみ止めにはレスタミン軟膏、 

蜂や強い虫刺され時にはステロイド入りプレ

バリンα軟膏を使用しています。その他、消炎

鎮痛湿布剤、冷却ジェルシート等、状況に応じ

て使用していきます。使用を控えた方がよい方

は、お知らせください。（すり傷・切り傷の 

処置としては流水で洗っています。） 
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「4/3 月 入園の集い」 

 今年は３年ぶりに、進級児と対面で

の開催です。ようこそ、わかくさへ！

賑やかなスタートを迎えます。 

新まんま組…１０名 

新とまと組…９名 

以上、１９名が加わります。 

 よろしくお願いいたします。 

    

「イースターおめでとう！」 
2023 年 4月９日（日）は 

「イースター」です。イースターを直

訳すると「復活祭」。イエス・キリス

トの復活を祝う日であり、同時に春の

訪れを祝う、春のお祭りでもありま

す。 

 イースターを、春を祝うお祭りとし

て生活に取り入れてみるのも楽しい

かも知れませんね。 

「イースターカード」を、後日お届け

します。 

 

「2023 年度 年間行事予定」

本日、お届けいたしましたが、 

まだ、日程が決まらず計画中の内容も

あります。毎月お届けする「ゆりかご」

を通じて、決まり次第お知らせいたし

ます。ご確認を宜しくお願いします。 

行事 内容・その他 備考

1(土)

＊伝言ダイヤル…１７１
毎月、1日実施します
（日曜・祭日は行いません）
＊緊急メール確認をお願します
（毎月行います）

2(日)

3(月) 入園の集い

4(火)

5(水) 5歳英語

6(木)

7(金)

8(土)

9(日) イースター復活祭

10(月)

11(火) 避難訓練

12(水) 内科検診14時半～

13(木)

14(金)

15(土)

16(日)

17(月) 口座引き落とし日

18(火)

19(水) 〇誕生会

20(木)

21(金)

22(土) 懇談会(午前中)

23(日)

24(月)

25(火)

26(水) お話会(幼児)

27(木)

28(金)
聖書集会
お掃除の日①

29(土) 昭和の日

30(日)

4月の予定

    

「２０２３年度 懇談会」 

４月２２日(土)は全家庭を対象に 

2023 年度の懇談会を行います。 

今年度は、午前中の時間を乳児クラ

スと幼児クラスに分けて開催。 

保育園からのお願いやお知らせ、 

お子さんが、これから過ごす１年間の

成長についてクラス担任と共にお話

をする機会となります。 

本日、お届けしたお知らせをご確認頂

き、参加をお待ちしております。 

「外掲示板は、 

必ずご覧ください」 

送迎時、施錠門外掲示板が設置して

おります。園からのお知らせの他、

保健に関すること・子育て情報・ 

町田市からのお知らせも掲示して

います。詳しくは「保育園生活の 

しおり P17」をご覧ください。 

 

＊苦情解決委員 2 名 紹介 

＊当園のご意見承り係 紹介 

＊園の概要・法人内容 

＊職員紹介 

＊献立表 

＊保健・健康からの情報 

＊地域に向けたお知らせ 

＊町田市や国からのお知らせ等 

毎月 1日は、園から 

メール配信を致します。 

緊急時に備えて、配信が繋

がっているか確認をお願

いします。 

 

また、171 の緊急時に

利用する「伝言ダイヤル」

体験も毎月 1 日に行って

おります。この機会に体験

してみましょう。詳しくは

「保育園生活のしおり

P15 ご覧ください。 

 

「お休み連絡は、9 時までに 
ご連絡をお願いします」 

9 時より、クラスカリキュラムが 

スタートします。給食準備の為の人数

報告・保育内容によっては、散歩へ出

かけます。 9時より遅れて登園する

場合も園へ連絡をお願いします。 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 本町田わかくさ公式 ホームページ・インスタグラム・LINE  】 

～本町田わかくさ保育園 子育てひろば～ 
 保育園では、未就学・未就園の親子に向けに「子育てひろば」を、 

毎月開催しています。おもちゃ遊びを始め、誕生日会や、ベビーマッサー

ジ、食育講座等の育児講座。0歳児向けのひろばも開催しています。 

ここでは、毎月発行している「わかくさひろば通信」「LINE」又は、町田

市広報「ひろばカレンダー」をご覧ください。 

 

◎育児相談は、随時受け付けていますので 

ご利用ください。 

1(月)

2(火)

3(水) 憲法記念日

4(木) みどりの日

5(金) こどもの日

6(土)

7(日)

8(月)

9(火) 避難訓練

10(水) 5歳英語

11(木)

12(金)

13(土)

14(日)

15(月)

16(火)

17(水)
〇誕生会
口座引き落とし日

18(木)

19(金) 聖書集会・学校ごっこ①

20(土)

21(日)

22(月)

23(火)

24(水) お話会（幼児）

25(木)

26(金) お掃除の日

27(土)

28(日)

29(月)

30(火)

31(水) 春の遠足大地沢(４，5歳)

５月＊駐車場へ車を停めましょう＊ 
園の駐車場は 4台確保しています。お配りした『駐車プレート』を車の

ダッシュボード上など目立つところに必ず提示し、バックで駐車して下さ

い。又、駐車場へ入る際は、左折でお入りください。 

保育園から少々距離があり、お手数おかけいたしますが、送迎へのご協

力をお願い致します。尚、公園脇や正門前、園舎周辺の駐停車は、毎年、

地域住民の方や、警察からのご指摘があります。地域の安全確保の為、 

絶対に車を停めないで下さい。 

※行事の際、駐車場はご利用できません。御了承ください。 

 

＊お声かけください＊ 
 7:00～8:30 16:30～19:00 は、ピンクエプロンを着用している 

「当番保育士」が人数把握を行っております。 

登降園時は、必ずピンクエプロン（当番）保育士へお声かけください。 

 

＊5 分を目安に、園内送迎をお願いします＊ 
 駐車場や駐輪場のスムーズな利用、停める時間を考慮する理由から、 

短時間の園内送迎をお願いしています。園としましても、個人荷物をまと

め準備を整えます。どうぞ、速やかな送迎のご協力・ご理解をお願いしま

す。園庭で遊びたい場合は、土曜日、園庭開放を行っておりますので、 

親子で遊びにいらしてください。 

 

 

  

 

  

     

 

 

   
 

～ホームページをご覧ください～ 
当園では、ホームページと、インスタグラムを利用して在園児・地域

へ情報発信をしています。 

ホームページには、健康情報や保育園からのお知らせを中心に更新を

しています。状況に応じ、パスワード付きのお知らせもありますので 

「かんたんメール」(renraku@kidsunfo.jp)からのメールを受け取れる

ようにしておいてくださいね。 

インスタグラムは、月・水・金・土 に保育の中で見つけた『子ども達

の成長』や『子どもに関するお知らせ』を更新します。 

下記の QR コードより、アクセスしてください☆ 

mailto:renraku@kidsunfo.jp

