
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

幼児クラス 

運動会 みどころポイント 

 
幼児クラスのみどころ、  

当日の流れを紹介します！ 

2023.9.25発行 

＜幼児クラスからのお願い＞ 

＊被り物をしますので、髪の毛の長いお子さんは、耳から下で髪飾り等なしで結んできてくださいね。 

＊当日の持ち物は水筒のみです。お子さんは集合場所に水筒のみご持参ください。 

また、手洗い時は、ペーパータオルを使用しますので、ハンカチはいりません。 

＊入れ替え制の為、集合は時間厳守でお願いします。 

・さくら組…10：20  集合・・・別棟駐車場門前                           

・ひかり組…11：00 集合・・・別棟駐車場門前 

・ぎんが組…11：10 集合・・・本棟玄関 ※保護者の方は別棟駐車場門前でお待ちください。 

 
 

 
 

＜ひかり＞ 

宇宙旅行へ出発☆ 
外遊びの時には必ず「うんていやりたい！」の声があるひかりさん！ 

1人 1人のできることに挑戦して全員で練習している時には「がん

ばれ！」「もうちょっと！」とお友達同士で応援している姿も見られま

した♪それぞれの挑戦を温かい拍手で応援して頂けるとうれしい 

です☻ 

※撮影は緑チップにお子様と一緒に待機する方が前に出て 

撮影をお願いします。幼児３クラスの競技内容・幼児クラスからの

お願いの内容も合わせてご確認お願いします。 

＜さくら＞ 

さくらぐみ★パラバルーン～２０２３～ 
はじめてのパラバルーンの活動にウキウキなさくらさんです♪ 

「はっぱっぱのハー」と「こんやはダンスパーティー」の曲に 

合わせて楽しんで取り組んでいます☺みんなで協力して行う技

にもチャレンジ中★段々と自信がついてきましたよ♪ 

こどもたちのかっこいい姿を温かい拍手で応援して 

いただけたら嬉しいです★ 

※撮影場所は緑チップ周辺又はもっくんの上でお願いします。 

幼児３クラスの競技内容・幼児クラスからのお願いの内容も 

併せてご確認お願いします。 

各クラスの最後におみやげが 

あります！お楽しみに～♡ 

最後まで頑張ってね！！ 

＜ひかり＆ぎんが＞ 

わかくさソーラン 202３ （和太鼓・演舞） 
わかくさソーランも今回で５年目になり、子ども達にも「ぎんがさんになったら運動会で踊るんだ！」「ひかりさんに 

なったら和太鼓する！」が浸透・伝統になってきました♪２クラス一緒にパワーあふれる演舞・演奏をお届けします。 

温かい拍手で子どもたちの応援お願いします。 

観覧場所：ぎんが組・・・園舎周辺（壁沿い）・緑チップ・ひかり組・・・退場門（小室医院側門）周辺 

※演技の妨げにならないようご協力お願いします。２クラスでの演技の為、お互い譲り合い、ご観覧ください。 

＜ぎんが＞ 

君こそスター☆～ひとりひとりの輝き～ 
昨年の運動会後から「ぎんがさんみたいに！」と先輩たちに憧れて運動遊びを積極的に 

チャレンジしてきたお友だち。年長クラスになり、チャレンジシートを活用しながらやる気が 

出てきたお友だち。運動会モードになってからやる気が芽生てきたお友だち等それぞれが自分の 

ペースで楽しんできた運動遊び。できるまで何度もチャレンジするコツコツタイプのお友だちも 

いれば、運動遊びはあまり好きではないけれどチャレンジする勇気がでてきたお友だちとひとり 

ひとりのドラマがあり、運動会ではありのままの子どもたちの姿を披露する場にしたいと思って 

います。今まで取り組んできたマットでブリッジ・鉄棒・跳び箱・縄跳び・大繩・雲梯を行い 

ます。当日全部チャレンジするか、得意なことをチャレンジするか、ひとりひとりが考えて 

行います。チャレンジすることができたら沢山拍手をしてあげてくださいね。 

観覧場所…園舎壁前・緑チップ ※雲梯の観覧場所は当日アナウンスします。 

 

幼児３クラス【さぁいこう！スペースレンジャー☆】  
＊親子ゲームのストーリー…宇宙人から地球を守るためにスペースレンジャーが宇宙へ出発！ 

全員で力を合わせてゴールし、地球の平和を守りましょう♪ 

～準備体操～ 
 まずは宇宙に出発する前にみんなで体操をし、身体の準備をしましょう！ 

～さぁいこう！スペースレンジャー☆～ 

①ジェットロケットを背負って宇宙へ出発！ 
（子）斜めの梯子を登り、ジャンプして地球を出発！ 

（親）梯子のゴール地点の台部分に風船付きのスティックを持ち、お子さんがジャンプしてタッチできる位置で 

   風船スティックを構える。 

②星（フープ）をジャンプで渡って先へ進もう！ 
 （子）（親）フープから落ちないようにフープとフープをジャンプして渡ろう！ 

③親子ロケットに乗り換えて先へ進もう！ 
（子）（親）手をつないでレインボーマットの上を転がろう！ 

④宇宙人に捕まった UFO を助けてあげよう！ 

（子） ネットに捕まっている（ついている）自分 UFO をみつけ、宇宙の彼方まで逃がしてあげよう！ 
→白線から UFO フリスビーを投げて箱に入れよう！ 

（親）ネットについた UFO フリスビーが届かない時は抱っこ等をして取るのを助けてあげてくださいね。 

⑤UFOに乗って地球へ帰ろう！ 
（子）（親）UFO傘に乗ってスタートへ戻り、次の人へバトンタッチ！ 

⑥全員がゴール後、全員でボール当てミニゲームをし、ミッションクリアとなります。 

 
＊2グループに分かれますが競争ではなく、クラスみんなでミッションクリアを目指します。 

＊参加される保護者の方 1名はお子さんの横に並んでお待ちください。 

＊撮影・観覧される方は園舎側壁沿い、または緑チップからお願い致します。※図の点線内 

 

～地球の平和を守るには、親子の絆パワーが必要です！ 

みんなで地球を守りましょう～  

今年も“幼児 3 クラスで協力し、”宇宙“を 

テーマに体操やサーキット遊び、周りの装飾も作って

います♪ 

年齢関係なく保育の中で行い、あこがれや刺激を 

しあいながらすすめてきました。 

当日はクラスごとの開催になりますが、 

一緒に楽しい時間を過ごしましょうね。 

今年度は敬老の日スペシャル動画の中で踊って 

いる「ロケットぺんぎん」（宇宙のテーマのダンス） 

「ラジオ体操」（地球を代表する体操）の 

どちらかを運動会当日に親子で踊ります。ぜひ 

お子さんと一緒におうち時間の中で楽しんでみて 

下さいね。 
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スタート                               

園舎 

階段下/ 

給湯器 

退場門 

（小室医院側門） 

花壇 
観覧/撮影可能エリア 
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④UFOフリスビー UFO 

⑤ 

UFO傘 
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UFO傘 


