
 

１２月保育目標 

 

 
まんま組 
☆冬の自然に触れながら友だちや保育者と体を動かして遊び、 
元気に過ごす。 

☆生活や友だちとの遊びの中で、ごっこ遊びや見立て遊びを 
楽しむ。 

 
とまと組 
☆冬の自然に触れ、季節の移り変わりを感じる。 
☆おゆうぎ会で人前に立つことを経験する。 
☆友だちや保育者と言葉のやり取りを楽しむ。 
 
さくら組 
☆自信を持って、楽しくお遊戯会に参加しよう。 
☆保育者や友だちと遊ぶ中で、自分のやりたい事、言いたい事を 
言葉や行動で表現する。 

☆身近な自然に関心を持ち、戸外でも元気に過ごす。 
 
 ひかり組 
☆友だちと一緒に表現したり、発表したりする楽しさを味わう。 
☆冬の自然に触れ、興味・関心を持つ。 
☆手洗い、うがいを進んで行い、健康に過ごせるようにする。 

 
ぎんが組 
☆友だちと共通の目的を持って活動するなかで、互いの気持ちや 
考えを伝え合い、協力し合う経験を積み重ね、自分への自信や 
友だちへの信頼感を高めていく。 

☆自分のイメージを言葉や動きで表現したり、演じたりして楽しみ、 
友だちと共にその充実感や達成感を味わう。 

☆季節の行事に親しみや感謝の気持ちを持つ。 
☆相手を思いやる気持ちを持った言い方や、接し方を 
身に付けていく 


