
 

２月保育目標 
まんま組 

☆戸外に出かけ、いろいろな冬の遊びを楽しむ。 

☆指先を使った遊びや制作を楽しむ。 

とまと組 

☆手洗い、うがいの習慣を身につけ、健康に過ごす。 

☆冬ならではの遊びを楽しみ、散歩では冬の自然に触れる。 

☆友だちや保育者と言葉のやりとりを深め、遊びを広げる。 

さくら組 

☆冬の自然現象に触れたり見たりし、興味・関心を持つ。 

☆マラソン、鬼ごっこなどで体を動かし、寒さに負けない心身を育てる。 

☆生活していく上でのルールやマナーをしっかり身につけていく。 

 

ひかり組 

☆進級に向けて基本的な習慣が身につくようにする。 

☆冬の自然環境に興味を持つ。 

☆いろいろな素材に親しみ、自分のイメージを表現して楽しむ。 

☆散歩にも積極的にでかけ、体力増強を図り、 

風邪に負けない体づくりをする。 

ぎんが組 

☆季節の変化や特徴を感じて興味、関心を深める。 

☆様々な活動や経験から、就学への意欲を高めていく。 

☆様々な活動において子ども同士がアイデアを出し合い、 

互いを認め合いながら共通の目的をもって活動する。 

 


