
                                                                                                                                                                                                                                                                                                

  

新緑の季節になりましたね！                園長  鈴木 貴子 

今年度も元気にわかくさの庭にこいのぼりが泳ぎ、沢山のわかくさっ子達を見守ってくれています。 

親子で新たな生活がスタートし、一か月が過ぎようとしていますね。 

新入園児のお友達は、環境の変化からか体調を崩してしまったお友達が 

多くなってしまい、心配しましたが少しずつ元気になって登園出来るようになってきました。 

そして園生活にも慣れてきて涙も減り、笑顔で遊べる日が増えてきました。給食を沢山食べて 

くれるので安心しています。 

とまと組はお兄さん、お姉さんぶりを発揮！さくら組は幼児組の仲間入りをし、緊張しながらも 

のびのびと過ごしています。ひかり組はさくら組が幼児組になったことで、良い刺激になっている 

ようです。そして年長組のぎんがさん。わかくさの 1番上のクラスになったことで、何に対しても 

意欲的に取り組んでいる姿が頼もしいです。わかくさっこ皆が元気いっぱい、笑顔いっぱいなので 

どうぞご安心下さいね。 

そして懇談会を開催しました。ご都合をつけてご参加頂き、ありがとうございました。 

保育についての話と保護者の方からのお話を伺うことが出来て有意義な時間を過ごすことが 

出来て感謝です。保護者の方からは、「同じクラスの保護者の方とお話が出来て 

良かったです。」というご感想を多く頂きました。お忙しいところ、ありがとうございました。 

懇談会でもお話しさせて頂きましたが、5月号よりアプリでご覧頂く形とさせて頂きますので 

登録がお済でない方はよろしくお願い致します。 

5月から個人面談も実施させて頂きますので、何かありましたら、お気軽にご相談くださいね。 

お時間のご都合付けてお越し下さるようお待ちしております。 

★今年度も 5月から「法人内研修」が始まります。各園の主任や各年齢の職員が研修に来ます。 

  学びの時を持ち、今後の保育に活かしていきますので、ご協力よろしくお願い致します。 

★もうすぐ「母の日」ですね！感謝の気持ちを表す日☆“ありがとう”の言葉を贈りましょう。 

日頃の感謝の気持ちを込めて、お母さんへのプレゼントを用意していますので、お楽しみに！  

            ～気持ちの良い新緑の季節・元気に過ごして行きましょう～ 

 

 

 

 

♪5月の保育♪                                    主任保育士  小島 信子 

 入園・進級してもうすぐ１か月になりますね。新しい環境や担当にだいぶ慣れて、泣き声や不安な表情もだいぶ少なく

なり、笑顔の時間が増えています！子どもたちの柔軟な適応力には驚かされますね(#^.^#) 

ただ、新学期が始まりお子さんや保護者の方もそろそろ疲れが出る頃かもしれません。保護者の方の仕事や家庭での

悩み・愚痴などは、なるべく貯めず、送迎時や個人面談の際に保育士に話していただいて大丈夫ですので、 

すっきりした気持ちでお子さんと向き合う時間を過ごしてくださいね！  

もうすぐ始まるゴールデンウィーク、遠出する方もいるでしょうか？休み明け楽しいエピソードをお待ちしております！ 

◎こどもの日や母の日など５月の行事を知り、生まれて来た事・産んでもらったことに感謝しよう！ 

◎散歩や遠足に出掛けてたくさん歩き、春の生き物を見つけよう。 

◎お友だちと協力して、おみせやさんごっこの準備しよう。     

                                                           

               

２０２４年 5 月 今月の聖句 

空の鳥を見なさい。種蒔きもせず、刈り入れもせず、倉に納める 

こともしません。それでも、あなたがたの天の父は養っていて 

くださいます。           マタイの福音書 6 章 26 節  

 神様は小さな鳥さえ、養って下さいます。まして人間は鳥よりも 

価値のあるものです。神様は私たちの必要をご存じです。 

神様の守りがある事を信じて感謝しましょう。 
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【子守りの詩】より 

玄関に置いてあります。 

どうぞ皆様も手にとって 

ご覧くださいね。 
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       ★ほけんだより★ 
       爪はきれいかな？？                                   
子どもたちは、保育園で砂遊び・粘土遊びなど 

様々な物に触れます。爪が伸びていると、 

汚れが溜まってしまったり、欠けてしまったり 

します。 

また、自分やお友だちの肌を傷つけてしまう 

こともありますので、お家で定期的に切って 

くださるようにお願いします<m(__)m> 

『毎週日曜日は爪切りの日』など曜日を決めて

おくことをおススメします♪ 

 

★5/23(木)全園児健診があります★ 

 園医が来園し、健診をしていただきます。 

 詳細は、行事予定をご覧くださいね。 

 

ぎらぎら!!ぎんが組 

【５月の目標】 

☆散歩にでかけ、歩く経験をして 

遠足を楽しもう♪ 

 ☆身の周りのことを自分で進んでしよう！ 

☆友達や保育者と一緒に活動を楽しみ、 

自分の思いを言葉で伝えよう！ 

 
ひかりさんになり新しいものや活動に 
ワクワクした日々を送っています♪年中
さんとして張り切っているため活動の 
説明をすると「はいっ！」という大きな声
で返事をしてくれてみんなのやる気を 
感じています(*^-^*) 
５月は遠足があります。みんなで楽しい 
思い出を作れるといいですね(^^) 

 

【5 月の目標】 

☆自然の中でたくさん遊ぼう。 

☆好きな遊びや場所を見つけ、涙なく笑顔で

過ごそう。 

初めての保育園生活が始まり、ようやく慣れ

て笑顔が増えてきました♡ 

天気の良い日には、空を眺めたり、虫探しを

楽しんだり、汗をかいたら、体を清潔にする

気持ちよさを感じたり、季節を感じて気持ち

よく過ごしましょう♪ 

お気に入りの遊びや、遊具を見つけて、保育

園生活を楽しみましょう！ 

連休などで体調を崩しがちです。 

無理せず、ゆっくりすごしましょうね★ 

笑顔咲く🌸さくら組 

【５月の目標】 

・衣服調整や水筒管理など自分ことを自分で 

    行なう気持ちを持とう   

・ぎんが・ひかりと一緒に制作をしたり遊んだり 

     異年齢ならではの体験をしよう 

・散歩・遠足でお友達と一緒に 

しっかりと歩いて最後まで頑張ろう 

 
 ２階での生活にも慣れ始める５月。水筒を 

持ち始めたり、歩き遠足が合ったりと新しい事 

がたくさん！！じぶんでやる！の気持ちを 

持って５月も頑張りましょう！暖かくなって 

くる季節です。用意する服も変わってきますね。  

 よろしくお願いします。 

 

ぴかぴか☆ひかり組 

🍅フレッシュとまと🍅 

【５月の目標】 

・たくさん散歩に行き、体力をつけ、 

春の遠足を楽しもう。 

・集団ゲームを行ったり、縦割りの活動を 

みんなで楽しもう。 

・相手の気持ちを考え表情をよく見よう。 
 

色々事に興味津々で、話しもよく聞いている 

ぎんがさん。でも肝心な返事が……次の事へ 

意識が向きすぎているのかつい返事を忘れて 

しまうので、お返事よろしくね(^^)/ 

遠足を今からとても楽しみにしていて、「図鑑

持ってく？」「どこだっけ？」とワクワク♪ 

みんなで思いっきり楽しもうね(^^♪ 

晴れますように☆ 

 

【５月の目標】 

☆トイレに座っておしっこをしてみよう！ 

☆色々な指先あそびや制作あそびを楽しもう！ 

☆散歩や戸外あそびで沢山身体を動かして 

楽しもう！ 

新しいクラスにも慣れて、制作あそびや 

リトミックをしたり、色々な活動を楽しんでいる 

とまとさんです♪ 

５月はお店屋さんごっこの制作をしたり、 

暖かくなってきたので沢山散歩にでかけて 

戸外あそびを楽しんでいきたいです☆ 

 

 

♡まんまのまんま♡ 


