
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３月の聖句】 
「機会を十分に生かして用いなさい。悪い時代 
だからです。」   エペソ人への手紙 5 章 16 節 

 

新年度が始まりました。機会を十分生かすと

は、悪いものを排除して、良いものを選び取る

ということです。時代はますます「楽な方に」、

「安易で簡単な方に」と流されているように 

感じます。その中でも、困難や忍耐が必要で

も、「価値のあるもの」、「真実なもの」を求め 

続ける心を共に育てましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進級・入園おめでとうございます。今年度より第二わかくさ園長になり 

ます疋田祐一です。こどもたちが楽しんでいる姿が好きで、子どもたちが 

成長したなぁと感じる瞬間に本当に幸せを感じます。こどもたちの 

【楽しい】【うれしい】を増やせるように、そして【頑張る気持ち】を大切に 

過ごしたいと思っています。昨年度から第二わかくさに来て、子どもたちと

関わる中で、第二わかくさの子たちの成長にたくさん触れることが出来 

ました。これは子どもたち・保護者の皆さん・鈴木前園長をはじめとした 

職員の関係性のよさがあってこそ。これからもそんな保育園でいられるよう

に、皆さんが安心して預けてもらえる保育園でいられるように頑張っていき

たいと思います。2025年度のスタートです。まんま組７名・とまと組３名・ 

さくら組２名の友達が仲間入りします。はじめのうちは涙になることもあると

思います。後ろ髪ひかれる事と思いますが、頑張れ！の気持ちを 

もって、さっと離れてあげるのも愛情です。保育士も最善を尽くし頑張り 

ますので、安心してお預けください。４月から職員も 2 名仲間入りします。

町田わかくさ保育園から本田保育士。本町田わかくさ保育園から大竹が

キッチンスタッフとしてきてくれます。他園での経験をこどもたちに還元 

してくれることと思います。よろしくお願いします。 

毎月、法人揺籃会創設者 阿部八重 の言葉を紹介させて頂きます。

（もしかしたら違う月もあるかもしれません。）子育ての考え方や自分自身

の身の置き方において今でも時折読み返す指針のような存在です。 

八重先生の言葉や思いが子育てをしている者にとって安らぎに、 

そして気づきになるといいなぁと思っています。 

春は散歩するのによい季節ですね。命が芽吹き、きれいな花たちが 

すぐそこで咲き誇っています。年度初め日々忙しく大変な時期だからこそ

ゆったりと出来る時間を確保して自然に触れながら散策を楽しんでみて 

ください。ちょっとしたリセットが出来るとよいですね。子どもたちにとっても 

環境の変化を受け入れたりることに疲れる時期です。保護者の皆さんが

元気で過ごすことが子どもたちの安心安全につながります。 

体調に気を付けてお過ごしください。 

 

☆4月の保育☆                                       

主任保育士  小島 信子 

★入園・進級を喜び、お友だちや先生と仲良く 

過ごそう！     

★春を身体いっぱい感じて楽しく遊ぼう。 

今年度で６年目に突入しました主任の小島です。 

よろしくお願いします。 

４月は暖かく気持ちの良い季節ですね。新しい 

お友だち・先生…そして綺麗に咲いた花や虫たち… 

このたくさんの出会いを大切にこれから愛を育んで 

楽しい日々を過ごしていきましょう！ 

ひと学年大きくなったお友だちの活動は今までよりも

広がっていきます。 

保護者の方ともたくさんお話をしてお子さんの成長を

一緒に見守っていきたいと思っています。 

保護者の方もお気軽にお声かけくださいね！ 

そしてノートでのやりとりも大切にしています。直接 

言いにくいと感じることがある時もご利用ください。 

ノートを育児日記のように使っていただくと見返した時

にこんな時もあったなとほっこりしたり、励みになります

よ～(^^♪お子さんが寝た後など前日の夜に書くのが

おススメです！ 

 

 

 

               

どうぞ元気で励んでください。保護者の皆さんが明るく元気ならば

保育園も元気に頑張ります。有形の変化してやまない社会情勢に振

り回されすぎてはなりません。過ぎればやがて大切なものも皆形が

変わってしまいます。ゆとりをもって花の季節を新緑の希望を持て

一日一日を大事にしてください。人生を豊かにするものは必ずしも

高価なものではありません。人がうらやむものではありません。愛し

いものをもって生きるということではないでしょうか。 

（子守りの詩より抜粋） 

★ほけんだより★ 
 ～登園前の体調チェックをしましょう！～ 

□ 熱・鼻水・咳はありませんか？ 

□ 発疹・湿疹はありませんか？ 

□ 食欲はありますか？ 

□ 寝不足ではありませんか？ 

 

＊登園前の検温や体調観察をして頂き、いつもと 

違った事がありましたら、ノートの記入や 

受け入れの職員にお声掛けください。 

日中の保育で様子を見る事が出来るので、 

ご協力をお願いします。 

＊健康教育を月１回幼児クラス対象で行います。 
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【 ようじくらす 】 

☆新しい出会いに期待を持って過ごそう。 

☆グループやチームの友達を覚え、みんなで 

 楽しい１年にしていこう。 

☆新しい活動に期待を持って参加しよう。 

☆春をみつけに外に出かけよう。 

進級・入園おめでとうございます🌸 

今年度から縦割りのグループ活動がスタート

します。 

ぎんが組が中心となってグループ活動を行っ

ていきます。ひかり組の 3 月に 

みんなで話し合いをして自分たちで１から 

考えた１年間のテーマとグループ名です。 

どんな１年になるのか楽しみですね。 

どんなテーマが楽しいかな？ 

「恐竜？」「乗り物？」「遊園地？」 

みんなの意見を出し合って、今年度は 

「遊園地」に決まりました♪テーマをもとに

お店屋さんごっこや運動会・遊戯会・お別れ

会を楽しみます！話し合いの後には「遊園地

に恐竜と乗り物もあったら楽しいんじゃ

い？」と、とても素敵な意見がでました(^^♪

グループ名もたくさんのアイデアがでていま

したよ！ 

グループ名は 

「ジェットコースター」 

「おばけやしき」 

に決定しました。 

また、３月より食事や午睡なども混合で過ご

してきました。食事のマナーを教えてくれる

お兄さんお姉さん、上の子の真似をして自分

で配膳やおかわりを自分で並んで取りに行く

新さくらさん！お互い良い刺激となった３月

でした。４月からのこの１年、子ども達が 

どんな成長や学びをみせてくれるのかとても

楽しみですね。 

 

【 まんまぐみ 】 

☆新しい環境に慣れ、安心できる 

 場所・保育士・おもちゃをみつけよう。 

☆元気いっぱい笑顔で過ごし、たくさん 

遊ぼう。 
☆外遊びや散歩で春を探そう♪ 
 

入園おめでとうございます！ 

わかくさっ子に仲間入りですね☆ 

今年度のまんま組は 7 名でスタート。 

一緒に笑顔いっぱいの楽しい１年間を 

過ごしていきたいと思います♪ 

初めての場所や環境に涙になったり 

保護者の方も不安なこともあると思い 

ますが、安心して過ごせるように保育園が 

楽しいと思える様に保育をしていきたいと 

思います。 

何か気になる事や心配なことがありましたら 

いつでもお声掛けくださいね☆ 

１年間よろしくお願い致します。 

 

【 とまとぐみ 】 

☆新しい環境に慣れ、お友達と楽しく過ごそう 

☆進級の喜びを感じよう 

☆春を見つけ、触れてみよう 

進級・入園おめでとうございます。 

３名の新しい仲間が加わり、賑やかで楽しい毎日を 

過ごしていきたいと思います♪ 

クラスのテーマは 

「お友達と一緒にレッツチャレンジ☆」 

毎日過ごす保育園での生活、大好きなお友達や先生

がいて楽しいと感じ、その中でチャレンジすること

を大切にしていきます。 

暖かくなり、一歩外へ出ると大好きな虫さんに 

出会ったり、カワイイお花が咲いていたり自然の中

の発見や触れ合いを楽しんでいきます。環境も 

変わり心配もあると思いますが、小さな事でも 

大丈夫なので気軽にお声掛け下さい(^_^) 

１年間、よろしくお願い致します。 

 

☆ 今月の保育・目標 ☆ 


